
برنامه راهبردى
پایه دوازدهم
رشته        تجربى

سال تحصیلى
1403-04

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

۶٧٨٩١٠ ٣٣ ٢ ١۴

نیمسال اولتابستان

زیست  شناسی

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٥٢

فصل ١ ، فصل ٢ و فصل ٣  
صفحۀ ١ تا ٤٦

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١١١ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٥٢

فصل ٢
صفحۀ ١٩ تا ٣٦

فصل ١ (گفتار ٣) و فصل ٢
صفحۀ ١٥ تا ٣٦ 

فصل٣ و فصل ٤
صفحۀ ٣٧ تا ٦٢  

فصل ٢ و فصل ٣
صفحۀ ٢١ تا ٤٦

فصل ٥
صفحۀ ٦٣ تا ٧٨

فصل ٣ و فصل٤
صفحۀ ٣٧ تا ٦٢ 

فصل ٦
صفحۀ ٧٩ تا ٩٦

فصل ٤ و فصل ٥
صفحۀ ٤٧ تا ٧٦

فصل ١
صفحۀ ١ تا ١٨ 

فصل ١
صفحۀ ١ تا ٢٠

فصل ٤
صفحۀ ٨٣ تا ١٢٠

فصل ١
صفحۀ ١ تا ٢٦ 

فصل ١ 
 (گفتار ١ و ٢)

صفحۀ ١ تا ١٤ 

فصل ٤ و فصل ٥
صفحۀ ٤٧ تا ٧٨ 

فصل ١ و فصل ٢
(تا ابتدای فشار درشاره ها)

صفحۀ ١ تا ٣٢  

فصل ٢ 
(ازابتدای فشار در شاره ها)

 صفحۀ ٣٢ تا ٥٢ 

فصل ١
(تا ابتدای حرکت با شتاب ثابت)

صفحۀ ١ تا ١٥ 

فصل ٣
صفحۀ ٥٣ تا ٨٢

فصل ١
(از ابتدای حرکت با شتاب ثابت)

و فصل ٢ 
(تا ابتدای نیروی کشسانی فنر)

 صفحۀ ١٥ تا ٤١

فصل ١ تا فصل ٤  
صفحۀ ١ تا ٦٢

فصل ١ 
(تا ابتدای انرژی پتانسیل 

الکتریکی)
صفحۀ ١ تا ١٩

فصل ٢
صفحۀ ٢٧ تا ٥٢ 

فصل ١ 
(از ابتدای انرژی پتانسیل 

الکتریکی)
صفحۀ ٢٢ تا ٣٨

فصل ٢ 
(از ابتدای نیروی کشسانی فنر )

و فصل ٣  
(تا ابتدای موج و انواع آن)

صفحۀ ٤١ تا ٦١

فصل ٢ 
(تا ابتدای ترکیب مقاومت ها)

صفحۀ ٣٩ تا ٥٥

فصل ٣ 
(تا ابتدای بازتاب موج)

صفحۀ ٥٣ تا ٧٦  

فصل ١ ، فصل ٢ و فصل ٣ 
(تا ابتدای موج و انواع آن)

صفحۀ ١ تا ٦١

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٠٤

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٠٤   

۵ آزمون یک: این آزمون با هدف تعيين 
سطح (برای بچه ها یی که تازه می خوان 
شروع کنن) یا جمع بندی پایه یازدهم 

(مشاورهایی که بعد از پایان نهایی و کمی 
استراحت توصیه به تست و جمع بندی 

این آزمون با سرفصل های جامع پایۀیازدهم می کنن) پیش بینی شده.
یازدهم با یک نگاه به جمع بندی پایۀ یازدهم 

پس از امتحانات نهایی و از نگاهی دیگر 
به عنوان آزمون آغازین شروع دوازدهم است.

ضمن توجه به پیش نیازهای شروع دوازدهم 
به پیشروی مباحث پایه اختصاص پیدا کرده.
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شروع پیشروی سرفصل دوازدهم
(و پایه های مرتبط) به همراه مباحث پایه

پیشروی و دورۀ سرفصل دوازدهم 
و ادامۀ پیشروی دروس پایه 

این آزمون در ادامۀ آزمون های قبلی 
نیست، بلکه ایستگاهی است در پایان 

تابستان برای دورۀ پایه های دهم و یازدهم 

در این آزمون سرفصل های نیمسال اول 
دوازدهم (و پایه های مرتبط) به اتمام 

می رسد و پیشروی مباحث پایه ادامه دارد. 

از آن جا که دی ماه به همراه امتحانات ترم اول 
به جمع بندی کامل سرفصل های نیمسال اول 

دوازدهم اختصاص دارد، این آزمون در بهترین 
زمان (آخرین جمعۀ دی ماه) کل نیمسال اول 

دوازدهم را جمع بندی می کند، به همین دلیل در 
این آزمون مباحث پایه وجود ندارد. 

شروع سرفصل و نیمسال دوم 
دوازدهم (و پایه های مرتبط) 

و پیشروی مباحث پایه 

این ٢ آزمون پیشروی سر فصل دوازدهم (و پایه های مرتبط)
 به همراه مباحث پایه است.

فیــــزیک
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پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

زم�ن شناسی

فصل٢ و فصل٣ (از ابتدای رفتار 
آب و دیگر مولکول ها در میدان 
الکتریکی تا ابتدای آیا گازها هم 

درآب حل می شوند؟)
صفحۀ ٤٥ تا ٨٤

  و صفحۀ ١٠٣ تا ١١٣

فصل ٣
(تا ابتدای رفتار آب و دیگر 

مولکول ها در میدان الکتریکی)
 صفحۀ ٨٥ تا ١٠٣

فصل ١
(تا ابتدای pH، مقیاسی برای 

تعيين میزان اسیدی بودن)
صفحۀ ١ تا ٢٤

فصل ١ 
(تا ابتدای اسیدها و بازها)

صفحۀ ١ تا ١٣

فصل ٣ (از ابتدای رفتار آب 
و دیگر مولکول ها در میدان 

الکتریکی) 
صفحۀ ١٠٣ تا ١٢٢

فصل ١ (از ابتدای اسیدها و بازها)
صفحۀ ١٣ تا ٣٦

فصل ١
 صفحۀ ١ تا ٤٤

فصل ٤
صفحۀ ٦٩ تا ٩٣

فصل ٥
صفحۀ ٩٤ تا ١١٧

فصل ٣ 
(درس ١)

صفحۀ ٤٧ تا ٥٦  

فصل ٣ 
(درس ٢ و ٣)

صفحۀ ٥٧ تا ٧٠

فصل ١
صفحۀ ١ تا ٣٠ 

فصل ٤
صفحۀ ٧١ تا ٩٤

فصل ١ 
(از ابتدای ترکیب توابع)

و فصل ٢
(تا ابتدای معادلات مثلثاتی) 

صفحۀ ١١ تا ٤١

فصل ١
(تا ابتدای ترکیب توابع)

صفحۀ ١ تا ١٠

فصل ٢
صفحۀ ٢٨ تا ٤٦

فصل ٣ 
صفحۀ ٤٧ تا ٦٨

فصل ٦ 
(درس ٣)

صفحۀ ١٣٧ تا ١٤٢

فصل ٢ 
(از ابتدای معادلات مثلثاتی)

و فصل ٣
صفحۀ ٤٢ تا ٦٤

فصل ١ 
(درس ١)

صفحۀ ١ تا ١٠

فصل ٣ 
(از ابتدای حد در بی نهایت)

و فصل ٤
صفحۀ ٥٨ تا ١٠٠

فصل ٦
(درس ١ و ٢)

صفحۀ ١١٩ تا ١٣٦   

فصل ٢ و فصل ٣
(تا ابتدای حد در بی نهایت)

صفحۀ ٣١ تا ٥٧

فصل ١
 (درس ٢ و ٣)
صفحۀ ١١ تا ٢٤

فصل ١ 
(تا ابتدای نفت، هدیه ای 

شگفت انگیز)
صفحۀ ١ تا ٢٩

فصل ١ 
(از ابتدای pH، مقیاسی برای
 تعيين میزان اسیدی بودن)

و فصل ٢ 
(تا ابتدای سلول سوختی،

 منبعی برای تولید انرژی سبز)
 صفحۀ ٢٤ تا ٥٠

فصل ١ 
(از ابتدای نفت،هدیه ای

شگفت انگیز)
صفحۀ ٢٩ تا ٥٠

 فصل ٢
صفحۀ ٣٧ تا ٦٦

فصل ٢ 
(تا ابتدای غذای سالم)

صفحۀ ٥١ تا ٧٧  

فصل ٢ (از ابتدای سلول سوختی، 
منبعی برای تولید انرژی سبز)
 و فصل ٣ (تا ابتدای فلزها، 

عنصرهایی شکل پذیر با جلایی زیبا)
صفحۀ ٥٠ تا ٨٣

فصل ١ و فصل ٢  
صفحۀ ١ تا ٦٦

فصل ١ تا فصل ٣
و فصل ٤ (درس ١)
صفحۀ ١ تا ٧٦ 

فصل ١ 
(درس ٣ و ٤)

صفحۀ ١٤ تا ٢٧  

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٢ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٣

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٧٠ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٦٦

کل کتاب 
صفحۀ ٩ تا ١١٧

فصل ١
صفحۀ ٩ تا ٢٢

فصل ٢
صفحۀ ٢٣ تا ٤٠  

فصل ٣
صفحۀ ٤١ تا ٥٨  

فصل ٤
صفحۀ  ٥٩ تا ٧٢

کل کتاب
 صفحه ١ تا ١٢٣     

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٦٦

کل کتاب
صفحۀ ٩ تا ١١٧

شیــــمی

ریــــاضی
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برنامه راهبردى
پایه دوازدهم
رشته       تجربى

سال تحصیلى
1403-04

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

فیــــزیک

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

۴۴ ١٢ ١١١٣١۴١۵١۶١٧١٨١٩٢١ ٢٠

جمع بندی برای کنکور اردیبهشتنیمسال دوم

زیست  شناسی

جمع بندی برای کنکور تیر آمادگی امتحانات نهایی

فصل ٥ و فصل ٦
صفحۀ ٦٣ تا ٩٠

فصل ٢ (از ابتدای ترکیب 
مقاومت ها)

صفحۀ ٥٥ تا ٦٤    

فصل ٣ (از ابتدای موج
 و انواع آن)

صفحۀ ٦١ تا ٩٤

فصل٦ و فصل ٧
صفحۀ ٧٩ تا ١١١

فصل ٣ 
(تا ابتدای پدیدۀ القای 

الکترومغناطیسی)
صفحۀ ٦٥ تا ٨٥

فصل ٣ (از ابتدای بازتاب موج)
و فصل ٤ 

(تا ابتدای ساختار هسته)
صفحۀ ٧٦ تا ١١١

فصل ٨ و فصل ٩
صفحۀ ١١٩ تا ١٥٢  

فصل ٦ و فصل ٧
صفحۀ ٧٧ تا ١٠٦ 

فصل ٧
صفحۀ ٩٧ تا ١١٨ 

فصل ٧ و فصل ٨
صفحۀ ٩١ تا ١٢٤

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١١١ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٥٢

جمع بندی جانوری
 و ژنتیک جانوری

جمع بندی جانوری
 و ژنتیک جانوری

فصل ١ تا فصل ٤  
صفحۀ ١ تا ٦٢   

جمع بندی گیاهی 
و ژنتیک گیاهی 

جمع بندی گیاهی 
و ژنتیک گیاهی 

فصل ٥ تا فصل ٨
صفحۀ ٦٣ تا ١٢٤  

فصل ٥ تا فصل ٨
صفحۀ ٦٣ تا ١٢٤   

فصل ٣ (از ابتدای پدیدۀ 
القای  الکترومغناطیسی) 

صفحۀ ٨٥ تا ١٠٤

فصل ٤
صفحۀ ٩٥ تا ١٢٥

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٠٤

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٠٤  

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٥ 

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٥ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٠٤  

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٥ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٠٤  

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٥ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١١١

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٥٢

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٤  

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٤  

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١١١

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٥٢

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٤  

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١١١

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٥٢

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٤  

فصل ٣ 
(از ابتدای موج و انواع آن)

و فصل ٤ 
صفحۀ  ٦١ تا ١٢٥

فصل ١ ، فصل ٢ و فصل٣
(تا ابتدای موج و انواع آن)

صفحۀ  ١ تا ٦١ 

بررسی تمرین ها، فعالیت ها
 و شکل های کتاب درسی 

بررسی تمرین ها، فعالیت ها
 و شکل های کتاب درسی 

فصل ٣ 
(از ابتدای موج و انواع آن)

و فصل ٤ 
صفحۀ ٦١ تا ١٢٥  
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این ٢ آزمون در ادامۀ سرفصل های آزمون ٩ آذر به پیشروی نیمسال 
دوم دوازدهم (و پایه های مرتبط) در کنار مباحث پایه می پردازد. 

در این آزمون سرفصل های نیمسال دوم
 دوازدهم (و پایه های مرتبط) به اتمام می رسد

و پیشروی مباحث پایه ادامه دارد. 

آخرین جمعۀ سال فرصتی ویژه جهت جمع بندی 
سر فصل نیمسال دوم دوازدهم است.

(به همین دلیل در این آزمون مباحث پایه 
وجود ندارد.)

این ٢ آزمون علاوه بر دوره و جمع بندی نیمسال اول و دوم 
دوازدهم قسمت های ویژه (پراهمیت در کنکور)

را پوشش می دهد. 

این آزمون نگاهی ویژه به امتحانات نهایی 
دوازدهم دارد، تمامی سؤال های این آزمون
 از متن، مثال ها، تمرین ها و ... کتاب درسی

 و شبیه سازی سؤالات امتحان نهایی 
طراحی شده اند. 

 خیلی سبز از عید به بعد طی ٤ مرحله آزمون ویژه به جمع بندی کل مباحث دوازدهم و پایه، برای کنکور اردیبهشت برنامۀ ویژه ای دارد. 
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شیــــمی

ریــــاضی

زم�ن شناسی

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

پایه دوازدهم

پایه یازدهم

پایه یازدهم

پایه دهم

فصل ٣ 
(از ابتدای پلی استرها)
صفحۀ ١٠٩ تا ١٢٣   

فصل ٤ 
صفحۀ ٩١ تا ١٢٣

فصل ٧
صفحۀ ١٤٣ تا ١٦٦ 

فصل ٦ و فصل ٧
صفحۀ ١٢١ تا ١٤٨

فصل ١ 
(درس ١ و ٢)

فصل ٦ و فصل ٧
صفحۀ ١ تا ١٣ 

  و صفحۀ ١١٨ تا ١٧٠

فصل ٤ تا فصل ٧
صفحۀ ٦٥ تا ١٤٨  

فصل ٣  
(تا ابتدای پلی استرها)

صفحۀ ٩٩ تا ١٠٩ 

فصل ٣ (از ابتدای فلزها، 
عنصرهایی شکل پذیر با جلایی زیبا)

و فصل ٤ 
(تا ابتدای ارزش فناوری های 

شیمیایی)
صفحۀ ٨٣ تا ١١٠

فصل ٢
صفحۀ ٢٥ تا ٤٦ 

فصل ٥ و فصل ٦
صفحۀ ١٠١ تا ١٤٢

فصل ٢  
(از ابتدای غذای سالم)

صفحۀ ٧٧ تا ٩٨ 

فصل ٣
صفحۀ ٦٧ تا ٩٠ 

فصل ٥ 
صفحۀ ٩٥ تا ١١٨

فصل ٤ 
(از ابتدای مشتق پذیری 

و پیوستگی)
و فصل ٥

صفحۀ ٧٧ تا ١٢٠

فصل ٥
صفحۀ ٧٣ تا ٨٨ 

فصل ٦
صفحۀ ٨٩ تا ١٠٢

فصل ٧
صفحۀ ١٠٣ تا ١١٧ 

کل کتاب
صفحۀ ٩ تا ١١٧

کل کتاب
صفحۀ ٩ تا ١١٧

کل کتاب
صفحۀ ٩ تا ١١٧

کل کتاب
صفحۀ ٩ تا ١١٧

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٢

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٣

مفاهیم 
(همۀ مباحث کتاب 

به جز قسمت محاسباتی)

مسائل
 (فقط قسمت محاسباتی)

مسائل
 (فقط قسمت محاسباتی)

فصل ٣ و فصل ٤
صفحۀ ٦٧ تا ١٢٣

فصل ٧
صفحۀ ١٤١ تا ١٧٠

فصل ٢
صفحۀ ٢٥ تا ٤٦

فصل ٤ تا فصل ٧
صفحۀ ٦٥ تا ١٤٨

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٧٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٦٦

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٧٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٦٦

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٧٠

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٦٦

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٤٨

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٤٨

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٤٨

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٤٨

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٢ 

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٣ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٣   

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٣   

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٢ 

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٣ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٣   

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٢ 

کل کتاب
صفحۀ ١ تا ١٢٣ 

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٢٣   

فصل ٥ ، فصل ٦ و فصل ٧
صفحۀ ٧٣ تا ١١٧ 

مفاهیم 
(همۀ مباحث کتاب

 به جز قسمت محاسباتی)

فصل ١ و فصل ٢
صفحۀ ١ تا ٦٦

فصل٣ و فصل ٤ 
صفحۀ ٤٧ تا ٩٣ 

فصل ١ 
صفحۀ ١ تا ٢٤

فصل ١ تا فصل ٣
و فصل ٤ (درس ١)

صفحۀ ١ تا ٧٦

فصل ١ تا فصل ٤
صفحۀ ٩ تا ٧٢  

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٧٠  

کل کتاب 
صفحۀ ١ تا ١٦٦

فصل ٣ و فصل ٤
صفحۀ ٦٧ تا ١٢٣
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